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SOIXANTE ESPOIRS POUR 2012

Diane Barras
Les épreuves combinées, comme une éevidence

N échappe difficile-
ment a son destin et

aux traditions familiales.
Mais quand un parcours
est vécu avec plaisir, le
Boids de I'héritage est
ien moins lourd a sup-
orter. Diane Barras
'avoue sans détour,
« faire des épreuves com-
binées, c’est une forme
de continuité, presque
une évidence pour moi ».
Toute petite, la Calai-

Aujourd’hui, pourtant, la
famille est un peu éclatée
aux quatre coins de la
France. Suite a ses brillan-
tes performances natio-
nales chez les cadettes et
les juniors, Diane a, en ef-
fet, décidé, a la rentrée
de septembre, de tenter
sa chance a I'INSEP. «
me faudra peut-étre un
temps d’adaptation car je
change de vie, d’entrai-
neur et de méthodes de

ATHLETISME sienne suivait déja son travail, mais j'ai hate de re-
papa, Pascal, en compa- trouver le haut niveau. »
gnie de ses dﬁux freres, Mondiaux de
Romain et Guillaume, sur Ati

Digest les stades d’athlétisme : sguvetage COt'_er
e « Il nous a initiés dés no- \L/?alleléﬂedﬂemgé %’iélélrees;

NG o S A tre plus jeune age a sa » EU

Iali:ee le 21 ao(t 1985 a Ca passion, poursuit-elle. On une’saison ?_005 blanche
_Club : SO Calai a vite appris a courir, sau- en plein air : « J'ai eu une
Y 5 SO IR, teret| Et dis-  entorse du genou et des

_ ElEes & @ e e er et lancer. Et en grandis- R | :
: P sant, mes fréres et moi problémes de santé, expli-

de France junior d’épreu-
ves combinées en salle
(2003, 2004) et en plein air
(2003).

n‘avons pas eu envie de
choisir une spécialité. On
a voulu continuer a faire
un peu de tout. »

Conseils familiaux

que-t-elle. C'est dom-
mage car j'avais fait de
belles choses en salle.
J'espérais aller I'été der-
nier aux championnats

J’aime d’Europe espoirs. C’est
Tandis que I'ainé delafa-  tombé a l'eau et jétais

- Le chocolat mille, Romain, s’est déja  bien dégotée. »
- Le soleil, la plage illustré au plus haut ni-  En attendant d’effacer au
— L’art déco veau mondial (ndir: il a  plus vite ces souvenirs

—Les bons films (Gladiator)

terminé septiéme du dé-
cathlon des Mondiaux a
Helsinki), Guillaume et

douloureux, Diane Bar-
ras entend savourer plei-
nement, dés lundi pro-

J'aime pas Diane s’efforcent, eux, de  chain, un séjour de trois

— Souffrir physiquement et suivre ses traces: «Les  semaines a Melbourne
mentalement conseils de mes freres  en Australie, ou avec ses
_ Attendre sont trés importants pour ~ camarades d’Albi, elle va
moi. J'ai toujours besoin  disputer le championnat

- Levent d’avoir leur avis que ce ~ du monde des clubs de

soit pour le sport ou dans
d’autres domaines », pré-
cise-t-elle.

sauvetage coOtier !
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