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JUSTINE Hicque-
brandt, à seulement

19 ans, est considérée
comme une des meilleu-
res gardiennes de N1.
Parce qu’elle est née le
jour de l’Epiphanie,
faut-il voir en elle une fu-
ture reine du handball fé-
minin ? Laurent Worm,
son entraîneur actuel, qui
n’est pourtant pas habi-
tué à encenser ses joueu-
ses, n’est pas loin de le
penser. « Il est important
de préciser que dans le
club, Justine est unanime-
ment appréciée. Son po-
tentiel peut l’amener au
plus haut. Elle a de telles
qualités naturelles que la
difficulté sera de les utili-
ser avec le souci perma-
nent d’être efficace. Cela
demande une concentra-
tion optimale. Ce n’est pas
toujours le cas, mais ça
viendra avec le temps. »
Justine estime également
qu’il lui faudra s’amélio-
rer dans certains domai-
nes pour prétendre à
jouer plus haut. « Les tirs
des ailes me posent des
problèmes. Sur les relan-
ces, je suis parfois timide
car j’ai peur de faire des
bêtises. Je dois encore tra-
vailler. »
Cette remise en question
permanente est une des
clés expliquant le brillant
parcours de la Lom-
moise, de l’entrée en
Pôle espoir de Tourcoing
à son intégration en
équipe première à 17 ans
en N2 puis en N1, en pas-

sant par l’équipe de
France jeunes.
Mais, comme tout bon
gardien, l’étudiante en
psychologie ne se prend
pas inutilement la tête,
l’essentiel étant dans l’im-
médiat de prendre du plai-
sir. « J’ai commencé le
sport à l’école. Je me suis
essayée au volley, mais ça
ne m’a pas plu. Par contre
sur un terrain de hand, je
me suis tout de suite amu-
sée. M. Ansoult m’a repé-
rée et fait signer ma pre-
mière licence à Oignies, à
l’âge de 9 ans. J’ai joué
dans les buts un peu plus
tard, par hasard, en sport-
études à Bully-les-Mines.
Je me suis prise au jeu et
tant que l’envie sera là je
continuerai. »
Ce sain recul ne l’empê-
che pas d’avoir de l’ambi-
tion : « J’aimerais évoluer
un jour en D 1, confie Jus-
tine. Je me sens prête à
saisir une opportunité in-
téressante. Mais pour
l’instant je me sens bien à
Lomme et la seule chose
qui m’importe est de ga-
gner avec mes copines le
plus de rencontres possi-
bles. Le groupe est de
qualité et je n’imagine à
aucun moment qu’on
puisse descendre. » Lau-
rent Worm envisage
même que ses autres jeu-
nes joueuses s’inspirent
de l’exemple de leur gar-
dienne, pour que toutes
ensemble, elles emmè-
nent l’OSML en D1.
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S ON idole a beau ré-
pondre au nom d’An-

dré Agassi, Edouard Hou-
zet ne peut pas s’appuyer,
comme l’Américain, sur
sa puissance pour se faire
une place au sein de la re-
lève du tennis tricolore.
Du haut de son 1,52 m, le
natif de Seclin, révélé à
Courrières, avoue même
que son gabarit est, à ce
jour, le principal obstacle
à sa progression : « Pour

mon âge, je suis relative-
ment petit et face à des ad-
versaires bien plus cos-
tauds physiquement, il est
vrai que j’ai un peu de
mal », concède-t-il.
Ce petit handicap ne l’a
toutefois pas empêché de
dévoiler de jolies promes-
ses au point d’intégrer, il y
a deux ans, le Pôle France
de Poitiers, dans un
groupe composé de huit
autres garçons d’un ni-

veau et d’un âge globale-
ment similaires.
« Les résultats ne sont pas
forcément excellents ces
derniers temps, même si
j’ai fait une demi-finale
dans un gros tournoi à Di-
jon, mais je continue à pro-
gresser, précise-t-il. Je
suis entré en étant classé
15/1, je suis aujourd’hui
4/6 et je continue à bien
m’entraîner pour amélio-
rer mes points faibles. »

Le travail n’a d’ailleurs ja-
mais fait peur à ce jeune
homme qui n’a pas hésité
à quitter le système sco-
laire traditionnel en
sixième pour mettre tous
les atouts de son côté :
« J’ai commencé à suivre
des cours par correspon-
dances, ce qui me laissait
plus de temps pour com-
penser mon retard sur cer-
tains joueurs de ma catégo-
rie d’âge, poursuit-il. J’ai
vécu pendant un an au ten-
nis étude de la Ligue, ça
m’a donc habitué à vivre,
très tôt, un peu éloigné de
ma famille. La Ligue m’a
beaucoup aidé et je dois
aussi énormément à Serge
Lesne, qui me suivait de
très près pendant un mo-
ment. »
Représentant de la France
en Afrique du Sud, lors de
la phase internationale du
« Nike junior Tour » en
2003, Edouard Houzet a
bien évidemment hâte de
revivre d’autres jolis péri-
ples. Ce sera peut-être
pour cet été, à condition
de réussir de bons résul-
tats au cours des prochai-
nes semaines. « J’ai aussi
envie de bien réussir pour
intégrer l’Insep, même si je
sais que ce sera sans
doute un peu dur pour y ar-
river dès l’année pro-
chaine. » Qu’importe, le
gamin ne compte pas lâ-
cher l’affaire de sitôt !
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J’aime
– Le metal, Devildriver et
Marilyn Manson (pour les
oreilles)
– Franck Duboscq (pour
ses yeux bleus)
– La victoire de l’équipe de
France de handball fémi-
nin, en finale du champion-
nat du monde

J’aime pas
– Les huîtres, ni les moules
– La Star’Ac et la télé-réa-
lité
– Prendre des buts

J’aime
– Tous les sports
– La musique et notam-
ment le rock’n roll
– L’informatique, Internet

J’aime pas
– Les légumes
– Ranger ma chambre

– Née le 6 janvier 1987 à Se-
clin.
– Club : OSM Lomme (N1)
depuis 2001-2002.
– Palmarès : championne
de France UNSS (2001) ;
sélections Comité Pas-de-
Calais (2000) ; sélections Li-
gue du Nord (2001) ; sélec-
tions équipe France jeunes
(2002).

– Né le 23 janvier 1991 à Se-
clin.
– Club : Courrières (pen-
sionnaire du pôle espoirs
de Poitiers).
– Palmarès : Multiple cham-
pion régional chez les jeu-
nes ; vainqueur du « Nike
junior tour » national en
2003.
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Tout d'une (grande) gardienne de but

« J’ai besoin de gagner en puissance »
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