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SOIXANTE ESPOIRS POUR 2012

Antoine Sy
« Franchir un cap des cette année »

53

AVIRON

Digest
—Né le 20 ao(t 1988 a Cam-
brai.
— Club : ASE Douai.
— Palmares : médaille de
bronze aux championnats
de France en 2 sans bar-
reur (2003), catégorie ca-
dets ; huitieme au crité-
rium national de sprint se-
niors en 4 sans barreur
(2005), catégorie seniors.

J’aime
— Etre avec mes amis
— Sortir
— Passer du temps dans
mon club

J’aime pas
— Rester a ne rien faire
- L'école

RRIVE dans I'aviron

apres avoir suivi des
compeétitions auxquelles
prenaient part des cou-
sins et des cousines, An-
toine Sy est le seul de sa
famille a avoir percé et a
s'étre fait un petit nom
dans la discipline.
« J'ai débuté l'aviron en
minimes, et dés ma
deuxieme année, jai inté-
gré le pble espoirs de la Li-
gue des Flandres. » De-
puis, le jeune Douaisien
ne cesse de grandir et de
progresser, non sans re-
gretter parfois la diffi-
culté des conditions d'en-
trainement. « La se-
maine, je m'entraine au
pole a Armentieres dans
d'excellentes conditions,
et le week-end je rentre
sur Douai ou la c'est plus
compliqué. » En effet, le
club douaisien doit se
contenter d'une dériva-
tion de la Scarpe comme
terrain d'entrainement,
ce qui n'est pas toujours
évident avec la présence
des péniches.
C'est sans doute un peu
pour cette raison qu'An-
toine Sy aimerait donner
un gros coup d'accéléra-
teur & sa carriére, avant
de débarquer dans un
autre univers en inté-
grant la catégorie se-
niors. « Mon ambition
cette année, qui sera
aussi ma derniere dans la

catégorie juniors, est de
franchir un cap et d'entrer
dans un collectif national.
Parce qu'en seniors, le ni-
veau est tellement
fort... » C'est pour cette
raison qu'Antoine Sy a
bien ciblé les objectifs de
sa saison.
Spécialiste du deux sans
barreur, un bateau qu'il
mene, lui le spécialiste
de la pointe, de mains de
maitre depuis quatre ans
avec le méme coéqui-
pier, Matthieu Boddaert,
Antoine Sy travaille d'ar-
rache-pied sa prépara-
tion fonciére afin d'étre
présent dés les premie-
res compétitions du prin-
temps. Son premier
grand rendez-vous est
pour la mi-mars avec la
participation a la Téte de
riviere interrégionale qui
aura lieu a Toul. Avant,
quinze jours plus tard, de
tenter de décrocher sa sé-
lection pour les cham-
pionnats de France ju-
niors de bateaux courts
lors des championnats
de zone nord-est qui
auront lieu sur le Lac des
Vieilles Forges.
Conscient d'étre dans
une année charniére, An-
toine Sy ne réve pas
moins de JO. « Comme
tout sportif, c'est un objec-
tif, mais a trés long
terme. » D'ici la, il y a en-
core du travail...

Claude MARCHEIX




